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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ESPOSITO ROSA
Indirizzzo VIA PRINCIPE DI PIEMONTE 243, POMIGLIANOD’ARCO(NA)
Telefono 335 14 57 243

E-mail Rosaesposito.92@libero.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 23/07/1992
    

                          
          OCCUPAZIONE
   DESIDERATA/SETTORE       Fisioterapista
       PROFESSIONALE
     

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019

2018

2018

2017-2018

18 Ottobre 2016

 Iscritta al Master in “Riabilitazione dei disturbi muscoloscheletrici RDM “ presso 
l’Università di Genova

Corso aemo “Trattamento conservativo e post-chirurgico nelle patologie della spalla”

Corso di aggiornamento : “Approccio multidisciplinare nella valutazione e trattamento dei
disturbi posturali e visivi”

Corso di specilizzazione METODO MEZIERES

Laurea triennale in Fisioterapia,
conseguita con votazione 110 e lode/110 e lode
Tesi: “FLOPPY INFANT: NUOVE POSSIBILI PROPOSTE FISIOTERAPICHE”

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Università degli Studi di Napoli Federico II
Tirocinio professionalizzante effettuato presso le seguenti strutture:
-A.O.R.N dei Colli ( Ospededale C.T.O) :
 Ortopedia
 Fisiochinesiterapia
Riabilitazione cardiologica
-A.O.R.N dei Colli (Ospedale Monaldi) :
Riabilitazione respiratoria
Terapia intensiva neonatale

2015  SEMINARIO:
“Il drenaggio Linfatico Manuale: Campi di applicazione”

mailto:Rosaesposito.92@libero.it


• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

2014

• Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

2013

Università degli Studi di Napoli Federico II

SEMINARIO:
“La terapia manuale”
SEMINARIO:
“Le disfunzioni del pavimento pelvico. Aspetti clinici. Valutazione
funzionale e tecniche riabilitative”
SEMINARIO:
“Principi Neurofisiologici del trattamento manuale”
SEMINARIO:
“Taping neuromuscolare”

Università degli Studi di Napoli Federico II

SEMINARIO:
“Concetto Bobath”: quale intervento oggi ?”
Università degli Studi di Napoli Federico II

SEMINARIO:
“La riabilitazione del paziente sportivo”
A.I.FI Campania

                  

ESPERIENZA LAVORATIVA Fisioterapista presso lo STUDIO SPECIALISICO ORTOPEDICO 
                                      Dott. GAETANOPEZZELLA

Fisioterapista volontaria presso “AORN- Ospedali dei Colli” (NA)
Dal 13/01/2017 al 08/06/2017

Fisioterapista presso la Casa di Cura CLINIC CENTER S.p.A
Dal 03/07/2017 al 02/09/2017

Fisioterapista presso PANTA REI SOCIETA' COOP. SOCIALE
Dal 01/07/2017 – Aprile 2018

Fisioterapista presso CENTRO FUTURA RIABILITAZIONE (NA)
Dal 23/10/2017-ancora in servizio

Fisioterapista presso il Centro “A.BUONINCONTRO” (Na)
Dal 09/04/2018-ancora in servizio



CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA        Inglese

• Capacità di lettura OTTIMO

• Capacità di scrittura OTTIMO

• Capacità di espressione orale OTTIMO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI.

 IL MIO CARATTERE SOLARE E IL MIO FORTE SPIRITO DI ADATTAMENTO MI

RENDONO IN GRADO DI INTRAPRENDERE RELAZIONI SENZA PROBLEMI CON PERSONE DI ETÀ,
CULTURA E NAZIONALITÀ DIVERSA. CERCO SEMPRE DI FAR SENTIRE A
PROPRIO AGIO LE PERSONE CON CUI MI RAPPORTO PERCHÈ CREDO SIA UN

ASPETTO FONDAMENTALE SIA NELLA VITA QUOTIDIANA CHE, IN PARTICOLAR MODO,
IN QUESTO LAVORO.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
NELL'AMBITO SPECIFICAMENTE LAVORATIVO SONO UNA PERSONA MOLTO LIGIA AL DOVERE, CON UNA SPICCATA

PROPENSIONE AL LAVORO IN TEAM; ESTREMAMENTE DETERMINATA E CHE ANCHE IN AMBITO SCOLASTICO, IN 
PASSATO, HA SEMPRE

MANIFESTATO UNA DECISA PROPENSIONE A RICOPRIRE RUOLI CHE IMPLICASSERO L'ORGANIZZAZIONE E IL 
COORDINAMENTO DI GRUPPI E ATTIVITA'.

CAPACITÀ E COMPETENZE

INFORMATICHE

BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE MI SONO DA SEMPRE DEDICATA ALLO SPORT, IN PARTICOLAR MODO ALLA DANZA(CONSEGUENDO

IL DIPLOMA NEL 2011). LA DANZA MI HA DATO LA POSSIBILITÀ DI CONOSCERE IL MIO CORPO E PRENDERNE 
CONSAPEVOLEZZA. GRAZIE ALLA PRATICA DI QUESTA DISCIPLINA HO IMPARATO COSA SIGNIFICA LAVORARE IN 
GRUPPO; MI HA MOTIVATA E APPASSIONATA; HA CONTRIBUITO FORTEMENTE ALLA MIA CRESCITA PERSONALE 
INSEGNANDOMI VALORI FONDAMENTALI  QUALI IL RISPETTO DEL RIGORE,DEI RUOLI, DELLA DISCIPLINA, DELLE 
PERSONE E DI ME STESSA.

DATA 06/02/2019                                        


